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生物技术专业《病毒学》课程的理论教学模式探讨 
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【摘  要】：《病毒学》是生物技术专业的高阶专业拓展课程，以《微生物学》为先修课程，依托高校生物类专业病毒学核心教材体

系开展教学。课程侧重分子病毒机制、病毒生物技术与工程应用，契合生物技术专业人才培养定位。传统病毒学教学普遍存在理论

体系抽象、学生新旧知识衔接不畅、教学模式针对性不足、实践能力与科研思维培养薄弱等共性问题。本文结合大三学生专业学情，

立足课程核心知识体系，从教学目标分层、模块化教学内容重构、多元理论教学方法创新和课程思政融入等方面，探索适配生物技

术专业的病毒学教学新模式。实践表明，该教学模式有效优化了课堂教学效果，强化了学生专业知识整合能力与科研思辨能力，切

实提升了课程教学质量，可为生物类专业同类高阶课程的教学改革与模式优化提供参考。 
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1 引言 

《病毒学》是生物技术专业重要的高阶专业拓展课程，开

设于大三下学期，以学生已修读的《微生物学》为先修基础课

程，是衔接基础微生物理论与生物技术科研创新和产业应用的

关键过渡课程
[1]
。 

从专业学情与课程定位来看，大三生物技术专业学生已系

统修读《微生物学》、《分子生物学》以及《细胞生物学》等核

心课程，熟练掌握细胞型微生物的结构、代谢、增殖和遗传变

异等基础理论，完全适配本课程的进阶教学难度
[2]
。但在以往

教学实践中，结合课程授课与专业培养现状，发现课程存在诸

多适配性问题：其一，课程知识点覆盖面广，分子机制内容抽

象，学生易与前期微生物学细菌和真菌知识混淆，新旧知识衔

接断层；其二，课程偏向理论阐释，病毒工程应用、载体构建

以及基因编辑等实操性技术原理难以具象化，学生知识落地性

差；其三，传统教学多平铺式讲授教材内容，未结合生物技术

专业特色侧重工程应用，与专业考研、生物科研和生物医药产

业就业需求脱节。 

基于上述教学痛点，本文立足生物技术专业拓展课定位，

结合大三学生专业基础与发展需求，探索适配本课程的教学新

模式，实现课程知识、前置课程和专业培养与学生发展的深度

融合，助力学生专业素养与科研能力提升
[3]
。 

2 立足专业定位与教材体系，构建分层递进教学目标 

2.1 知识目标：深耕教材体系，打通专业知识壁垒 

以《病毒学》课程章节知识体系为核心，系统掌握病毒学

基础概论、病毒结构与化学组成、病毒复制周期、病毒遗传变

异、病毒与宿主相互作用、典型病毒科特性及病毒性疾病防控

等核心知识点。依托前期《微生物学》基础，精准区分细胞型

微生物与非细胞型病毒的核心差异，重点掌握课程中病毒独特

的分子复制机制、基因表达调控模式、免疫逃逸机理等重难点

内容。同时聚焦课程中适配生物技术专业的特色内容，熟练掌

握病毒载体构建和病毒疫苗研发等生物技术相关理论。 

2.2 能力目标：立足课程教学，培育专业核心能力 

结合生物技术专业科研与应用人才培养需求
[4]
，重点培育

学生四大核心能力：一是知识衔接整合能力，能够结合微生物

学和分子生物学知识解读病毒分子机制；二是理论分析推导能

力，可基于课程核心原理，分析病毒变异及疫苗研发的理论逻

辑；三是文献与科研解读能力，能够结合课程基础理论，研读

病毒生物技术前沿文献与科研成果；四是专业应用思辨能力，

可将病毒学理论与生物医药以及基因治疗等专业应用场景结合，

全面提升学生专业综合应用能力。 

2.3 素养目标：贴合专业发展，塑造科研与职业素养 

结合生物技术专业学生考研、科研创新以及生物医药就业

的发展需求，培养学生严谨的分子生物学科研思维和求真务实

的科学探究精神
[5-7]

。结合课程中病毒防控、生物技术应用以及

病毒伦理等内容，融入课程思政，培育学生生物安全意识、科

研创新意识与产业服务意识，引导学生认识病毒生物技术在生

物医药、农业生物以及基因治疗领域的核心价值，树立依托专

业技术服务生物产业发展的职业理念。 

3 立足课程核心体系，重构生物技术专业模块化教学

内容 

3.1 基础认知模块：教材通识内容+前置知识对比衔接 

本模块对应课程病毒学概论、病毒结构与分类相关内容，

核心目标是衔接《微生物学》前置知识。教学中以课程基础概

念为核心，重点对比细菌等细胞型微生物与病毒的结构、代谢、
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增殖以及遗传差异，纠正学生前置知识混淆问题。系统讲解病

毒的发现发展史、病毒分类系统、病毒颗粒结构、化学组成以

及生物安全分级等基础内容，为后续高阶理论学习奠定基础。 

3.2 核心机制模块：深耕教材重难点，聚焦分子生物逻辑 

本模块对应课程病毒复制、遗传变异、病毒与宿主互作核

心章节，是课程教学重难点。按病毒基因组类型分类，系统讲

解 DNA 病毒、RNA 病毒以及逆转录病毒的复制周期、转录翻译

调控机制和装配释放规律，强化学生分子机制认知。同时深入

解读病毒遗传变异、基因重组以及宿主免疫逃逸等内容，解析

病毒劫持宿主细胞代谢通路和抑制免疫应答的分子机理。 

3.3 专业应用模块：深挖教材特色内容，贴合生物技术产业 

本模块重点提炼《病毒学》课程中病毒生物技术相关核心

内容。重点讲解课程涵盖的病毒载体构建与应用、病毒疫苗研

发技术以及病毒检测生物技术等核心内容。详细剖析腺病毒等

常用生物载体的改造原理，对比不同病毒载体在基因治疗、细

胞工程和生物医药研发中的优劣；系统梳理灭活疫苗、亚单位

疫苗以及病毒载体疫苗的研发理论与技术流程，衔接生物技术

专业疫苗研发和基因工程等核心培养方向
[8]
。 

3.4 前沿拓展模块：基于教材延伸，适配学生发展需求 

以《病毒学》课程基础内容为依托，结合近五年病毒学研

究成果与生物技术产业热点，开展拓展教学
[9]
。内容涵盖病毒

结构生物学、新型 mRNA 疫苗技术、病毒溯源与进化分析、CRISPR

技术介导的病毒基因编辑以及人工改造病毒生物工程应用等前

沿内容。针对大三学生考研和科创需求，基于课程基础理论延

伸科研案例，引导学生将课本静态知识点与动态科研前沿结合，

拓宽专业视野，提升科研创新能力。 

4 创新多元化教学方法，适配生物技术专业课程育人

需求 

传统单一填鸭式授课模式容易导致学生机械记忆知识点、

脱离专业应用场景，难以适配高阶拓展课程的育人要求
[10]

。结

合生物技术专业学情与课程特点，本文创新多元化课堂教学方

法，以课程知识为核心，以专业应用为导向，以科研思辨为抓

手，破解课程理论抽象和知识落地性弱的教学难题。 

4.1 教材锚定+对比教学法，衔接新旧知识 

全程以《病毒学》课程核心知识点为核心锚点，每节课设

置课程知识点回顾与前置微生物学知识对比环节。讲解病毒增

殖机制时，对比病毒复制周期与微生物学细菌增殖模式；讲解

遗传变异时，对比病毒基因突变、重组与细菌遗传变异的差异；

讲解防控技术时，对比抗病毒生物技术与传统微生物抗菌技术。

通过常态化对比教学，帮助学生串联课程知识与前置课程体系，

构建完整的微生物学知识框架，避免知识点割裂与混淆。 

4.2 问题导向+教材案例教学法，破解抽象难点 

针对课程中分子复制、免疫逃逸和载体改造等抽象重难点，

结合生物技术专业应用场景设计递进式问题链。依托课程核心

原理，围绕“病毒载体如何实现外源基因高效表达”以及“RNA

病毒高变异的分子机制及对疫苗研发的影响”等专业核心问题

展开课堂研讨，以问题驱动学生深度解读课程内容，将抽象的

课本理论转化为专业应用逻辑，提升学生知识迁移能力
[11]

。 

4.3 文献延伸研讨法，强化科研思维培育 

充分利用大三学生具备基础科研素养的学情优势，围绕病

毒生物技术、载体工程以及疫苗研发等前沿方向筛选优质文献，

开展课堂专题研讨。要求学生以课程核心知识点为依据，解读

文献研究思路、分子机制与技术创新，通过小组汇报和课堂辩

论等形式开展理论思辨训练，全方位培育学生的科研思维、逻

辑表达与专业分析能力，适配生物技术专业科研人才培养需求

[12,13]
。 

4.4 可视化资源辅助教学，具象化抽象理论内容 

针对课程中病毒复制、载体组装、基因表达等抽象微观机

制内容，依托三维动画、冷冻电镜结构图谱以及科研实验流程

视频等线上资源辅助教学，帮助学生精准掌握课程核心重难点，

有效提升课堂教学直观性与趣味性。 

5 纯理论课堂下课程思政与专业教育融合路径 

结合生物技术专业特色与课程核心内容，将课程思政自然

融入课堂教学全过程
[14]

。依托病毒防控、疫苗研发、病毒基因

工程等课程内容，讲解我国生物医药领域病毒技术科研成果，

厚植学生专业自信与家国情怀；结合生物安全和病毒伦理相关

知识点，培育学生严谨的科研规范与生物安全意识；通过病毒

学家科研探索案例，培养学生求真务实和攻坚克难的科学精神；

结合病毒生物技术在疾病治疗、农业生产以及生物防控中的应

用，引导学生树立“专业赋能产业、技术服务社会”的职业理

念，实现知识传授和能力培养与价值引领的统一。 

6 教学现存问题与教学模式优化策略 

本文围绕生物技术专业《病毒学》课程教学特点，探索构

建适配专业学情与课程体系的教学模式，有效解决了传统教学

内容同质化、方法单一和能力培养薄弱等问题。然而，当前教

学模式仍存在可改进的方面。 

一是以虚拟仿真资源赋能课堂教学，依托线上虚拟实验平

台，匹配病毒载体构建、疫苗研发以及病毒检测等实操性理论
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内容，帮助学生直观理解技术原理，实现理论知识与技术流程

的深度结合。二是深化课程内容专业化取舍，删减适配医学和

农学的冗余知识点，聚焦生物技术专业核心内容。三是持续迭

代教学模式，结合生物技术产业前沿与最新科研成果更新教学

案例，动态优化模块化教学内容，持续提升课程育人质量。 
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