
农业技术研究Agriculturaltechnologyresearch 第1卷第09期 2026年

34
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【摘 要】：水肥一体化属于推动甘薯产业绿色高效发展的关键技术，精准优化生育期的水肥节点，并且建立适配推广模式，对于

提高甘薯产量品质、降低资源消耗、助力乡村振兴有着重要意义。此篇文章以粤西甘薯生产实际情况为立足点，剖析基层推广期间

水肥一体化节点把控不准确、技术落地不顺畅等痛点，阐释技术推广的价值意义，明确适配推广原则，从节点优化、模式建立、服

务创新等多个维度探索实践路径，为基层甘薯水肥一体化技术推广提供理论参考、实践指引，推动甘薯产业朝着标准化、精准化、

产业化方向转型。
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0 引言

甘薯作为广东省重要粮食作物与特色经济作物，种植覆盖

面广，产业基础扎实。既是保障区域粮食供给的重要载体，也

是广东省西部（已下简称“粤西”）乡镇壮大特色农业、带动

农户增收致富的支柱产业。随着农业绿色发展与乡村振兴战略

深度推进，传统甘薯种植大水漫灌盲目施肥的粗放模式弊端日

益凸显，水肥资源利用率偏低、土壤生态退化、病虫害高发等

问题持续制约产业提质升级。同时生育期水肥节点把控不精准、

小农户技术接纳程度不高等现实难题，难以适配现代甘薯标准

化种植发展需求。

水肥一体化技术源于无土栽培方法，通过模拟土壤溶液的

环境来培育植物，其关键在于将肥料溶解于水中，在灌溉过程

中同时提供植物所需的水分与养分
[1]
。当前，我国农业正处于

转型升级关键期，迫切需要通过技术创新提升资源利用效率。

水肥一体化技术具有节水节肥、精准供给、提质增效的优势，

这使其成为改造传统甘薯种植模式的关键要点。合理划分和优

化育苗、栽插、生长、收获、贮藏等各生育阶段的水肥调控节

点，能够达成水分和养分的按需供给，进而同步提高甘薯的产

量、品质、农田的生态效益。从基层农技推广的角度出发，进

行甘薯水肥一体化关键节点的优化研究，建立符合粤西生产实

际情况的应用推广策略，对于解决基层技术落地难题、完善甘

薯绿色生产模式、激发乡村振兴的内生动力而言，具有明显的

现实价值和实践必要性。

1 甘薯水肥一体化技术推广：赋能产业升级，激活乡村振兴

新动能

1.1 提质增效筑根基，激活甘薯产能新潜力

甘薯是粤西地区非常重要的一种农作物，同时也是能够带

动农户增加收入的特色品类。传统的甘薯种植方式，大多是采

用大水漫灌、盲目撒肥这种粗放的模式，这样做不仅会造成水

资源、肥料资源的浪费，还容易引发土壤板结、养分失衡等一

系列问题，对于甘薯产量的提高、品质的升级形成了制约
[2]
。

水肥一体化技术借助滴灌、微喷等精准的设施，能够把可溶性

肥料和水分精准地输送到甘薯根系的核心区域，实现“水肥同

步、按需供给”，精准匹配发根分枝、薯块形成、薯块膨大等

关键生育节点的生长需求。此举可有效促进甘薯根系健壮发育、

薯块均匀膨大，提升干物质积累与商品结薯率。

1.2 节本减污促转型，践行绿色发展新路径

甘薯产业是粤西地区乡村振兴产业中属于特色支柱产业，

水肥一体化技术进行推广，成为甘薯产业绿色转型的重要关键

手段，不但能够减少水资源浪费、化肥过量施用所造成的污染，

而且还能促使种植模式朝着标准化、精准化方向升级。跟传统

种植比较而言，这项技术能够减少超过 30%的水资源消耗、超

过 20%的化肥用量，切实改善土壤生态环境，对绿色农产品生

产起到帮助作用。同时，该技术与脱毒种苗、绿色防控、机械

化采收等先进技术集成应用，进一步规范种植流程，为打造绿
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色甘薯品牌、提升产品竞争力奠定基础，推动甘薯产业走上“绿

色、高效、可持续”的发展之路
[3]
。

甘薯水肥一体化模式下根据甘薯对水、肥的需求规律，通

过压力管道系统和灌水器在合理分析土壤养分和墒情具体情况

之后，将肥料以溶液的形式均匀准确地输送到甘薯根系土壤土

层当中，实现高效灌溉和施肥
[4][5]

，提升了甘薯的商品性和品质。

总的来看，水肥一体化模式下化肥减量措施对甘薯产业是一种

绿色发展新路径。

1.3 赋能产业强引擎，点燃乡村振兴新活力

例如，粤西地区的茂名市电白区霞洞镇，依靠甘薯产业来

建立特色农业品牌。当地通过校地合作的方式培育出优质品种，

现如今已经达成了群众增收、村集体经济壮大的双赢局面。水

肥一体化技术是甘薯产业实现转型升级的关键支撑，它能进一

步促使传统种植朝着规模化、标准化、集约化的方向转变，对

产业链条的延伸、附加值的提高有推动作用。在推广这项技术

的过程中，同时培育出一批懂得技术、擅长经营的新型种植主

体。这些新型种植主体采用标准化种植、品牌化运营的模式，

使得“小甘薯”发展成为“大产业”。此外，技术推广还带动

了农资、农机、加工等相关产业协同发展，拓宽农民增收渠道，

激活乡村振兴内生动力，为粤西地区乡村产业振兴注入持久活

力。

1.4 补短板强弱项，构建农技推广新体系

基层农技推广在整个农业科技模式中占据着举足轻重的位

置，对农业科技成果的转化起着不可或缺的作用。在当前的甘

薯种植领域，存在着比较突出的问题，如农户对新种植技术的

接受程度不高，标准化种植水平相对偏低等情况。而甘薯水肥

一体化技术的推广工作，正好为解决这些难题创造了重要的契

机。在推广甘薯水肥一体化技术的进程当中，要同步去完善基

层的农技服务网络，着力培育专业的农技推广人才，努力建立

起一种“科研院所-农技部门-种植主体”之间相互协同的推广

机制。推广过程可通过田间示范、手把手指导、集中培训宣讲

等多种多样的形式来进行，转变农户传统种植观念，提升农户

科学种植能力，补齐基层农技推广短板，推动农业科技成果快

速转化为现实生产力，为甘薯产业高质量发展提供坚实技术保

障。

2 甘薯水肥一体化技术落地的核心遵循

2.1 因地制宜，适配区域生产条件原则

粤西地区地形主要是山地和丘陵，其土壤有红壤、沙壤土、

水稻土等多种类型。该区域气候存在差异，使得当地甘薯种植

模式、品种呈现出差异化特点。所以，推广水肥一体化技术要

依据区域实际情况，结合土壤肥力、气候条件、种植品种还有

规模来制定差异化实施方案。像粤西地区的茂名市电白区南海

街道等沿海沙土地区，这类土壤贫瘠，保水保肥能力差，在甘

薯发根期要加强水肥供应，配合高钾配方来适应薯块生长发育

需求。而电白区霞洞镇、马踏镇等肥沃壤土区域，可以适当减

少基肥用量，着重优化薯块膨大期的水肥供应节奏。同时依托

种植规模适配设备，为小农户推广简易滴灌设备，为规模化种

植基地、专业合作社配套智能灌溉系统，实现技术与区域生产

条件精准适配。

2.2 需求导向，聚焦农户生产痛点原则

基层农技推广的核心是解决农户生产实际问题，提升农户

接受度与应用积极性。甘薯种植农户多关注产量提升、成本降

低、操作简便等核心需求，水肥一体化技术推广需聚焦农户需

求点，简化技术操作流程，降低设备投入门槛。针对农户资金

有限、技术水平不高的特点，推广低成本、易操作的滴灌套装

与水溶肥配方；针对规模化基地、种植大户专业合作社则推广

智能水肥一体化设备与精准施肥方案，配套提供设备维护、技

术指导等服务。同时，充分尊重农户种植意愿，通过示范带动、

效益对比，引导农户主动应用新技术，避免强制推广
[6]
。

2.3 协同联动，构建多元推广体系原则

甘薯水肥一体化技术要进行推广，其覆盖了科研、推广、

农资、种植等多个环节，所以需要搭建“政产学研用”多元协

同推广模式。农业农村部门要从整体上进行统筹，制定推广规

划、扶持政策，科研院所应将重点放在技术攻关方面，优化水

肥管理节点，培育适合的品种，研发专用的水溶肥，农技推广

部门负责把示范工作落实到实际中，为农户进行培训并提供田

间指导服务，农资企业要保障设备和肥料的优质供应，还要做

好售后维护，种植主体需积极主动地参与技术试验、示范、应

用。多方各自履行职责，实现高效联动，从而形成闭环推广模

式。

2.4 绿色高效，兼顾生态经济效益原则

水肥一体化技术推广需坚持绿色发展导向，兼顾经济效益、

社会效益与生态效益。在节点优化过程中，以精准供给为核心，

减少水肥资源浪费与农业面源污染，保护农田生态环境；在推

广实施中，以提质增效为目标，提升番薯产量与品质，增加农

户经济收入
[7]
；在产业发展这一方面，以该技术作为支撑力量，



农业技术研究Agriculturaltechnologyresearch 第1卷第09期 2026年

36

推动甘薯产业朝着标准化、品牌化的方向发展，为乡村振兴赋

予能量。此外，将水肥精细化管理与病虫害绿色防控技术深度

融合，减少化肥、农药施用，实现生态保护与甘薯产业高质量

发展的双向共赢。

3 基层甘薯水肥一体化节点优化与推广策略

3.1 精准施策，优化甘薯全生育期水肥节点方案

3.1.1 育苗期：控湿促根，培育健康壮苗

育苗期是甘薯健壮生长的关键阶段，直接影响栽插成活率、

前期长势与后期产量，该阶段水肥管理核心为控湿稳墒、促根

壮苗、防病降害，契合当下轻简化、绿色化育苗技术要求。结

合 2024 年甘薯水肥一体化栽培技术规程，育苗地块优先选择光

照充足、排灌便捷、土质疏松肥沃的无重茬地块，从源头规避

土传病虫害。播种前深耕整地，每亩基施 2000-3000 kg 腐熟有

机肥，搭配 30-40 kg 硫酸钾型复合肥，夯实苗期生长养分基础。

排种后严格调控苗床土壤湿度，将含水量稳定控制在 60%-70%，

兼顾出苗所需湿度的同时，杜绝积水沤根、种薯腐烂问题。幼

苗出土后适度控水炼苗，倒逼根系下扎，有效抑制薯苗徒长，

培育茎粗、节密、根系发达的壮苗。移栽前 3-5 天喷施稀薄氮

磷钾水溶肥进行送苗补肥，增强薯苗抗旱。

3.1.2 栽插期：稳水促活，筑牢生长基础

栽插期水肥管理核心目标是加速缓苗、促发新根，构建健

壮株型框架，是甘薯稳产的关键过渡期。参考广东省农业农村

厅基层甘薯种植推广经验，栽插前规范整地起垄，标准垄高

30-40 cm、垄距 60-70 cm，优化田间排水结构，规避雨季积水

烂根问题。栽插阶段采用节水滴灌技术精准供水，每亩浇灌

15-20 m
2
定根水，保障根系与土壤紧密贴合，快速适配大田生

长环境。栽插后 7-10 天缓苗期，严控土壤含水量在 55%-65%，

保持土壤温润不涝，适配薯苗缓苗生长需求。缓苗结束后及时

追肥促分枝，每亩滴施尿素 5-8 kg+磷酸一铵 3-5 kg，快速补

充养分、促进新根萌发。同时搭配芽孢杆菌生物菌肥施用，改

良根区土壤微生态，活化土壤养分、抑制土传病原菌滋生，相

较于传统单一水肥模式，可有效降低苗期病害发生率，契合基

层生态种植、减肥增效的推广导向。

3.1.3 生长期：控水调肥，协调茎叶块根生长

甘薯生长期分为发根分枝期、薯块形成期、薯块膨大期三

个核心阶段，需遵循“前促、中控、后稳”原则，防止旺长的

措施是提早做好排水工作，控制氮肥用量，及时打顶，适当提

蔓
[8]
。栽后 15-40 天发根分枝期，以促苗扩冠、促根壮株为主，

土壤含水量维持 60%-70%，每亩滴施尿素 6-8 kg+磷酸二氢钾

2-3 kg，助力植株快速分枝、构建光合体系。栽后 40-70 天薯

块形成期，严格控氮增钾、抑制徒长，土壤含水量调控至55%-65%，

每亩滴施硫酸钾 10-15 kg+磷酸二氢钾 3-5 kg，精准促进块根

分化成型。栽后 70-120 天薯块膨大期为产量形成关键期，侧重

高钾补肥、积累干物质，土壤含水量回升至 60%-70%，每亩分

次滴施硫酸钾 15-20 kg+尿素 3-5 kg，每 10-15 天追肥一次，

连续施用 2-3 次，保障薯块膨大养分供给。收获前 20 天全面停

水停肥，促进薯块老熟、果皮紧实，有效提升甘薯耐储运性与

商品品质。

3.2 示范引领，构建分层分类技术推广体系

3.2.1 建设核心示范基地，打造技术标杆

依托甘薯主产区建设水肥一体化核心示范基地，示范面积

不少于 100 亩。基地集成水肥一体化、脱毒种苗、绿色防控、

机械化采收等技术，采用智能灌溉系统，实时监测土壤湿度、

养分含量，精准调控水肥供给。示范基地实行标准化管理，制

定水肥管理、病虫害防控、采收贮藏等标准化操作规程，打造

可复制、可推广的技术模式。如广东省茂名市电白区的霞洞镇、

马踏镇、罗坑镇依托校地合作基地，示范优质甘薯新品种与水

肥一体化技术，通过现场观摩、品鉴交流，展示技术成效，辐

射带动周边农户应用。

3.2.2 培育示范主体，发挥带动作用

挑选一些种植规模较大、技术水平较高且带动能力较强的

种植大户、家庭农场、农民专业合作社作为示范主体，给予他

们设备补贴、技术指导、农资优惠等扶持政策。每个示范主体

建设面积在 5 至 10 亩的示范田，运用水肥一体化技术，进行对

比试验，记录下产量、品质、成本等方面的数据，形成效益对

比台账。组织周边的农户到示范田进行现场观摩，由示范主体

分享种植经验、技术要点、经济效益，通过直观的效益来说服

农户，带动农户主动去应用新技术。鼓励示范主体与农户建立

合作关系，为农户提供技术托管、农资供应、产品收购等服务，

带动周边农户融入标准化种植模式当中。

3.2.3 推进整村整镇推广，扩大覆盖范围

在示范基地与示范主体带动基础上，选择甘薯种植集中连

片、农户积极性高的村庄、乡镇，推进水肥一体化技术整村整

镇推广。乡镇政府牵头制定推广实施方案，整合涉农资金，对

农户购置滴灌设备、水溶肥给予补贴，降低农户应用成本。农
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技推广部门组织技术人员包村包户，开展全程技术指导，确保

技术落地见效。学习推进水肥一体化技术整镇推广模式，配套

建设灌溉设施，培育技术服务队伍，实现技术全覆盖，推动全

区甘薯产业提质增效。

3.3 创新服务，打通技术推广 “最后一公里”

3.3.1 强化技术培训，提升农户技术水平

建立起一种三级培训模式，即省级培训骨干、市级培训技

术员、区级培训农户的模式，然后按照不同层次和类别来进行

技术培训工作。省级的农业科研院所与推广中心会组织专家，

针对市县的农技骨干展开诸如水肥一体化节点优化、设备操作

维护、病虫害协同防控等方面的专业培训。市的农技部门会组

织技术员，深入乡村去进行田间培训和现场实操，用通俗易懂

的话语讲解技术要点，并且手把手指导农户操作设备、配制肥

料。借助短视频、微信公众号等线上平台，发布技术教程、操

作视频、答疑解惑的内容，以此方便农户能够随时进行学习，

进而解决生产过程中所遇到的问题。每年开展培训不少于 3场

次，培训农户不少于 500 人次，实现种植农户技术培训全覆盖。

3.3.2 组建专业服务队伍，提供全程技术指导

整合农技人员、科研专家、种植能手，组建甘薯水肥一体

化技术专业服务队伍，实行分片包干、责任到人。技术人员深

入田间地头，开展常态化技术指导，在栽插、生长期管理、采

收等关键节点，现场指导农户优化水肥供给、排查技术问题、

防控病虫害。建立技术服务台账，记录农户种植情况、技术指

导内容、问题解决情况，确保服务精准到位。同时，依托农技

轻骑兵等服务品牌，组织技术专家开展巡回指导，解决农户生

产中的疑难问题，提升技术服务质量模式。通过线上线下结合

方式，定期推送甘薯水肥一体化技术要点、病虫害预警及气象

服务信息，增强农户自主应对能力；同步开展田间观摩会与成

效评比，树立示范样板，带动周边农户主动应用新技术，切实

提升技术落地率与增产实效。

3.3.3 完善农资供应体系，保障优质农资供给

建立确保优质水溶肥、灌溉设备、脱毒种苗能够得到充足

供应模式。农业农村部门同市场监管部门携手合作，强化对农

资市场的监管力度，对假冒伪劣农资产品予以严厉打击，从而

维护农户的合法权益。农资企业依据甘薯在不同生育期的需求

情况，研发并推广相适配的水溶肥配方，还提供滴灌设备安装、

调试、维护等一系列一站式服务。在乡村设置农资服务宣传网

点，为农户设备维修等服务，进而解决农户在农资采购与设备

维护方面所面临的难题。

3.4 科技赋能，推动技术集成创新与数字化升级

3.4.1 推动水肥一体化与绿色防控技术集成

将水肥一体化与病虫害绿色防控技术深度融合，构建 “水

肥精准调控 + 绿色防控” 协同技术模式。通过优化水肥节点，

增强甘薯植株抗逆性
[9]
，减少病虫害发生，利用性信息素诱杀、

灯光诱杀、生物防治等绿色防控技术。在水肥管理中，合理搭

配氮磷钾与中微量元素，增强植株抗病虫能力，如增施钙肥减

少薯块开裂，增施锌肥提高植株抗病毒病能力。实现水肥管理

与病虫害防控同步推进，提升技术集成效益，推动甘薯产业绿

色发展。

3.4.2 推广智能水肥一体化设备，提升数字化水平

依托科研机构与企业，推广智能水肥一体化设备，实现水

肥管理数字化、精准化。智能水肥一体化系统是整个方案的执

行系统，主要由核心控制器、数据采集单元、灌溉控制单元及

肥料控制单元组成。核心控制器是整个水肥一体化系统的控制

中心，它负责将采集数据上传到云平台，也负责接收云平台计

算生成的最优施肥、灌溉方案，解析执行灌溉、施肥计划。数

据采集单元负责将当前种植物的实时墒情、气象等数据采集并

上传到核心控制器，核心控制器再上传至云服务器。灌溉控制

单元主要负责泵阀等的开关，进而精准控制灌溉用水量。肥料

控制单元主要负责肥料的配比、混合、投放等施肥工序的执行，

进而达到精准施肥的目的
[10]
。同时，简化智能设备操作流程，

开展针对性培训，让农户熟练掌握设备操作技能，推动数字化

技术在基层落地应用。

3.4.3 加强产学研合作，优化技术方案

进一步加强跟基层推广单位、种植企业之间的产学研合作，

以此建立起技术研发与推广的联动机制。研发专用水溶肥配方

并且配备灌溉设备，基层推广单位及时反馈技术应用过程中出

现的问题，为技术优化提供实践依据。双方共同进行技术试验

示范，对比不同水肥方案、设备类型的应用效果，筛选出最佳

技术模式，形成标准化操作规程，提高技术的科学性与适用性。

4 结束语

甘薯水肥一体化技术是推动甘薯产业高质量发展的核心支

撑，精准优化生育期水肥节点、构建高效推广体系，对提质增

效、节本减污、赋能产业、补齐农技推广短板具有重要意义。

基层推广工作需立足区域的生产实际，遵循因地制宜、需求导
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向、协同联动、绿色高效的原则，通过优化全生育期水肥节点

方案、构建分层分类推广体系、创新技术服务模式、推动科技

集成赋能等实践路径，打通技术推广 “最后一公里”。

在未来的发展进程中，要持续深入推进产学研合作，着重

加强技术集成创新、数字化升级工作，持续不断地对水肥节点

方案和推广策略予以优化，同时要强化政策扶持力度并发挥示

范引领作用，以此提高农户对于技术应用的积极性，还要推动

水肥一体化技术与绿色防控、机械化采收等技术实现深度融合，

建立起标准化、精准化且绿色化的甘薯生产技术模式。借助多

方共同努力协同发力，促使甘薯水肥一体化技术在基层得以广

泛普及，助力电白甘薯产业实现提质增效、转型升级，为保障

粮食安全、推动乡村振兴注入强大动力。
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